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URDANETA - OIANGUREN

JANGELA

Menuak: 2008ko lraila
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Makarroiak Barazki purea Garbantzuak Lekak patatekin | Patatak
tomatea eta Solomoa piper Panga xerra Biribilkia saltsan | Txorizoarekin
gaztarekin gorriekin letxugarekin Jogurta Oilasko errea
Legatz deliziak Fruta Fruta letxugarekin
limoiarekin Fruta
Izozkia
Macarrones con Puré de verduras Garbanzos Vainas con patatas | Patatas con chorizo
tomate y queso Lomo con Filete de panga con | Redondo en salsa | Pollo asado con
Delicias de pimientos rojos lechuga Yogurt lechuga
pescado con limén | Fruta Fruta Fruta
Helado
8 9 10 11 12
Arroza Babarrun zuriak Dilistak Espinakak
tomatearekin Panga xerra Patata tortilla patatekin
Legatz solomoa letxugarekin lechugarekin Solomoa adobatua
errea limoiarekin | Jogurta JAIA Fruta txipsekin
Fruta FIESTA Jogurta
Arroz con tomate Alubias blancas Lentejas Espinacas con
Lomo de merluza al | Filete de panga con Tortilla de patatas | patatas
horno con limén lechuga con lechuga Lomo adobado con
Fruta Yogurt Fruta chips
Yogurt
15 16 17 18 19
Makarroiak Babarrun gorriak | Garbantzuak Zerbak patatekin | Calabaza purea
gaztarekin Hanburgesak Panga xerra Kroketak york eta | Txahal gisatua
Oilasko petxuga saltsan letxugarekin letxugarekin patatekin
piper gorriekin Flana Actimela Fruta Fruta
Fruta
Macarrones con Alubia roja Garbanzos Acelgas con Puré de calabaza
queso Hamburguesas en | Filete de panga con | patatas Ternera guisada
Pechuga con salsa lechuga Croquetas con con patatas
pimientos rojos Flan Actimel york y lechuga Fruta
Fruta Fruta
22 23 24 25 26
Arroza Dilistak Lekak Lapiko zopa Babarrun zuriak
tomatearekin Limanda Txahal xerra Oilasko izterra Atuna
Pernil xerra erromako eran Letxugarekin barrengorriekin tomatearekin
letxugarekin patatekin Jogurta Izozkia Fruta
Fruta Fruta
Arroz con tomate Lentejas Vainas Sopa de cocido Alubias blancas
Filete de pernil con |Limanda a la Filete de ternera Muslo de pollo con | Atun con tomate
lechuga romana con con lechuga champis Fruta
Fruta patatas Yogurt Helado
Fruta
29 30 1 2 3
Makarroiak Espinakak Dilistak Arroza Patatak
gaztarekin Oilasko izterra Albondigak tomatearekin txorizoarekin
Solomo panatua | piper gorriekin saltsan patatekin | Legatz xerra Arraultzak
letxugarekin Jogurta Fruta erromako eran betxamela eta
Fruta letxugarekin letxugarekin
Jogurta Fruta
Macarrones con Espinacas Lentejas Arroz con tomate Patatas con chorizo
queso Muslo de pollo con | Albondigas en Filete de merluza a | Huevos con
Lomo empanado pimientos rojos salsa con patatas la romana con bechamel y lechuga
con lechuga Yogurt Fruta lechuga Fruta
Fruta Yogurt
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